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Klinik für Kinder- und Jugendmedizin

Diabetes-Ambulanz 

Information für Kinder und Eltern

Klinikum Hanau GmbH

Klinik für Kinder- und  Jugendmedizin

Leimenstraße 20, 63450 Hanau

Telefon (06181) 296-5080

Telefax (06181) 296-5100

maindiabetes@klinikum-hanau.de
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Kontakt und Termine

Notfälle

Bei Notfällen (anhaltend hoher Blutzucker, Acetonurie...)
erreichen Sie unsere Kinderambulanz 24 Stunden unter

Telefon (06181) 296-5000

Diabetesambulanz

Die ambulante Diabetessprechstunde findet montags
bis freitags von 10:00 bis 16:00 Uhr statt. Termine
nach Vereinbarung.

Bei speziellen diabetesbezogenen Fragen, Termin -
absprache oder Rezeptbestellung können Sie das
Team in der Diabetesambulanz wie folgt erreichen:

Mo-Fr: 9:00 bis 11:00 Uhr

Telefon (06181) 296-5014
maindiabetes@klinikum-hanau.de

Wichtig zu wissen …

Wir arbeiten auf Basis einer sogenannten KV-Ermäch-
tigung. KV bedeutet: Kassenärztliche Vereinigung. Das
heißt, dass wir für gesetzlich krankenversicherte
Patienten auf Überweisung tätig werden können. Bevor
Sie Leistungen von uns in Anspruch nehmen (Diabetes-
Rezepte, Beratung), lassen Sie uns bitte den Über -
weisungsschein zukommen – ausgestellt auf: Klinikum
Hanau, Diabetesambulanz, Dr. Krill, Herr Khodaverdi.



Liebe Patientinnen und Patienten,
liebe Eltern,

Diabetes mellitus Typ I ist heutzutage glücklicherweise
eine gut behandelbare Erkrankung. Wir wissen inzwi-
schen sehr genau, wie und mit welchen Zielen man
Diabetes am besten behandelt. 

Dennoch besteht zwischen den Idealen der Leitlinien
und dem Alltag oft eine gewisse Kluft. So müssen es
die Familien schaffen, ein möglichst „normales“ Leben
zwischen Unterzuckergefahr und Respekt vor mögli-
chen Spätfolgen zu führen. 

Grundlage dafür ist die größtmögliche Kompetenz der
Betroffenen selbst.

Unsere Kinderklinik im Klinikum Hanau ist seit Jahren
spezialisiert in der Betreuung von Kindern und
Jugendlichen mit Diabetes. Die Diabetes-Ambulanz
besteht seit 1994. Von der Diagnose bis zur Therapie
steht ein erfahrenes Team bereit, um unseren
Patienten eine möglichst maß geschneiderte Therapie
zu ermöglichen. 

Derzeit betreuen wir mehr als 240 Familien. Die
 therapeutischen Optionen sind vielfältig. So ist der

Einsatz von Insulinpumpen heute selbstverständlich;
und kontinuierliche Glucose Mess-Systeme gewinnen
zunehmend an Bedeutung. Wir sehen es als unsere
Aufgabe an, stets auf der Höhe des technischen Fort-
schritts zu sein. So können wir Ihnen die am besten
geeignete Therapie anbieten. 

Bei Notfällen sichert die enge Verzahnung von Dia -
betes-Ambulanz und Klinik für Kinder- und Jugend-
medizin eine wirkliche „Rund um die Uhr“-Betreuung
und macht auch bei akuten Komplikationen ein
rasches und zielgerichtetes Handeln möglich. 

Diabetes ist für die Betroffenen und ihre Familien eine
Herausforderung, oft auf vielen Ebenen. Deshalb
unterstützen wir auch in der Kommunikation mit
 Erzieherinnen, Lehrern, aber auch Kostenträgern und
Behörden. 

Unsere Ziele sind deshalb: 

á Stärkung Ihrer Kompetenzen
á größtmögliche Lebensqualität im Einklang mit der

Diabetestherapie
á eine an den Bedürfnissen des Patienten ausgerich-

tete Therapieform
á Vermeidung von akuten Komplikation wie schwerer

Unterzucker und schwerwiegender Stoffwechsel -
entgleisung bei Insulinmangel

á Vermeidung von Folgeerkrankungen

Darin wollen wir Sie unterstützen.

Ihr Diabetes-Team der
Klinik für Kinder- und Jugendmedizin

Unsere Leistungen

der Diabetes-Ambulanz sind unter anderem:

á Behandlung aller Diabetesformen

á Stationäre und ambulante Patientenschulungen

á Ernährungsberatung

á Schulung von Erziehern, Lehrern und Pflege-
dienstpersonal

á Einstellung auf Insulinpumpentherapie

á Kontinuierliche Glucosemessung über mehrere
Tage

á Fortbildungsveranstaltungen zu verschiedenen
Themen

á 24 Stunden-Bereitschaft bei Notfällen
(z. B. Ketoazidose)

á Abendsprechstunde (einmal monatlich bis 20:00 Uhr)


