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Veranstaltungsreihe
»Der Eisbar schwitzt! Echt jetzt?

Wie mit der Gesundheit im
Klimawandel umgehen?

Der Klimawandel hat eine direkte und
indirekte gesundheitliche Bedeutung
fir unsere Gesellschaft. Vor allem
die potenziell zukiinftige Zunahme
von Extremwettererscheinungen wie
Hitze, Stirme und Orkane sowie
Hochwasser und Uberschwemmun-
gen, wirken sich nicht nur in physi-
scher Art und Weise, sondern auch
psychisch auf die Gesundheit aus.

Dementsprechend kénnen laut dem = ™~
Bundesumweltamt durch Extremwettererscheinungen direkte
korperliche Auswirkungen und gesundheitliche Risiken wie In-
fektionen, Verletzungen und
im Extremfall auch Todesfalle
auftreten und psychische Be-
lastungen wie Stress, Angst-
zustande, Traumata und De-
pressionen zunehmen.

Wie mit der Gesundheit im
Klimawandel umgehen? Die-
ser Frage widmet sich seit nunmehr zwei Jahren die Vortrags-
reihe der ,Der Eisbar schwitzt! Echt jetzt?*

Die Teilnahme an den
Exkursionen erfolgt
nach den dann gliltigen
Corona-Regeln.

Eine Anmeldung an
fit@vhs-hanau.de oder
eisbaer.hanau@online.de
ist jeweils dringend
erforderlich.

Alle Veranstaltungen
sind gebiihrenfrei.

Die Anmeldung zu allen kostenfreien Veranstaltun-
gen erfolgt Uber die Volkshochschule Hanau mit
Name, Vorname, Anschrift, E-Mail-Adresse und
Bezeichnung der Veranstaltung unter

fit@vhs-hanau.de oder unter
eisbaer.hanau@online.de

Weitere Details finden Sie auch im digitalen
Programmbheft der vhs auf den Seiten 28 und 29
unter vhs-hanau.de.

Auf unserer Homepage unter
klima.hanau.de haben wir weiteres
Infomaterial zu diesem Themenkom-
plex fiir Sie zusammengestellt!

Was sind Refill-Stationen und wo finde
ich diese in Hanau?

Was hat es mit dem ,,Hitzeknigge* auf sich?

Wie hilft mir die Broschiire ,,Klimawandel und Gesund-
heit“ gut durch den Sommer? Diese Fragen und noch
mehr werden beantwortet.

AuBerdem konnen Sie einen Blick auf die digitalen Vor-
tragsreihen von 2021 und 2022 werfen. Alle Vortrage sind
als PDF und Videoaufzeichnung verfiligbar.

nachhaltiges_hanau n Nachhaltiges Hanau


https://www.vhs-hanau.de/
https://www.instagram.com/nachhaltiges_hanau/
https://www.facebook.com/NachhaltigesHanau

Ach ja, essen fiir Frieden, Gerechtig-
keit und Bewahrung der Schopfung.

»Aktive* Besichtigung des Hofes
Buchwald in Nidderau

Samstag, 15.10.2022
15:00 bis 17:00 Uhr
Hof Buchwald in Nidderau,

Eicher StraBe Auflenliegend,
61130 Nidderau

Die Anreise erfolgt auf eigene Kosten.

Woher kommen eigentlich unsere Lebensmittel? Immer mehr
Menschen mochten wissen, wo und wie Obst, Gem{Use, Fleisch,
Wurst, Kase und Co. erzeugt werden. Einblicke in eine nachhalti-
ge Landwirtschaft bieten die Hofe des bundesweiten Netzwerks
Demonstrationsbetriebe Okologischer Landbau.

Die Betreiber des Hofes Buchwald bemiihen sich, alle Schritte in
unserem Produktionskreislauf auf eine Oko-Landwirtschaft ab-
zustimmen. Als ,Demonstrationsbetrieb Okologischer Landbau*
ermoglichen sie uns unter dem Motto ,,Bio live erleben” einen
Einblick in die Praxis des 6kologischen Landbaus, die Vorziige, aber
auch die damit verbundenen Probleme und Herausforderungen.
Gerne stehen sie bei Fragen rund um die landwirtschaftliche Pro-
duktion auf Hof Buchwald zur Verfligung.

Die Teilnehmenden bekommen im Anschluss an die Besichtigung
die Moglichkeit, sich freiwillig an der Kartoffelernte zu beteiligen.
Die Fiihrung eignet sich auch fiir Familien oder GrofSeltern mit ihren
Kindern bzw. Enkelkindern.

. Dienstag, 25.10.2022
~ 14:00 bis 15:30 Uhr
Campo Pond,

Neuwirtshauser Strale 1,
63457 Hanau

Die Anreise erfolgt auf eigene Kosten.

Das Przewalski-Pferd, benannt nach dem russischen Expeditions-
reisenden Oberst Przewalski, ist das letzte Giberlebende echte Wild-
pferd. Das heif3t, die evolutionaren Wege dieses Pferdes haben

sich schon friihzeitig von denen unserer domestizierten Pferde
getrennt. Ein Knochenfund in Kanada bestatigt, dass die Prze-
walski-Pferde dort schon vor etwa 700.000 Jahren lebten und
sich wahrend der letzten Eiszeit bis nach Europa verbreiteten.
Das ehemalige US-Army-Trainingsgelande ,Campo Pond“ im
Hanauer Stadtteil GroRauheim hat sich lber Jahre hinweg zu
einem einzigartigen Biotop entwickelt. Der Name kommt vom
dort extra angelegten ,Pond” = See.

Was genau ist das Besondere an Campo Pond? Und was haben
die Przewalski-Wildpferde mit dem Klimawandel und unserer
Gesundheit zu tun? Die Antworten auf diese Fragen erhalten
Sie bei einer exklusiven Fiihrung, die in Kooperation mit dem
Umweltzentrum Hanau angeboten wird.

Die Fiihrung eignet sich auch fiir Familien oder Grofleltern mit
ihren Kindern bzw. Enkelkindern.

Trinkwasser in Hanau: Mein
Lieblingstropfen. Besichtigung
und Fithrung Wasserwerk Il

Samstag, 19.11.2022
14:00 bis 16:00 Uhr
Wasserwerk Il,
Leipziger StraBe 79,
63450 Hanau

Die Anreise erfolgt auf eigene Kosten.
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Schon seine Definition ist klar: Trinkwasser ist alles Wasser, das
im hauslichen Bereich zum Trinken und fuir andere Lebensmit-
telzwecke, zur Kérperpflege und -reinigung sowie zur Reinigung
von Gegenstanden, die nicht nur voriibergehend mit Lebens-
mitteln oder dem menschlichen Korper in Kontakt kommen,
bestimmt ist. Trinkwasser schmeckt und ist gesund!

Naturlich nur, wenn es eine gute Qualitat hat. Das Hanauer
Trinkwasser ist ein gesunder Durstléscher mit vielen wichtigen
Mineralien und Spurenelementen und wird als Lebensmittel
allerhochster Qualitat bestens kontrolliert. Das Hanauer Trink-
wasser wird aus regionalem Grundwasser gewonnen. Ohne
Umwege oder Zwischenlagerung kommt es direkt aus dem
Wasserhahn. Das spart viel CO2 und vermeidet Plastikmiill. Es
schmeckt immer: ob pur oder mit Kohlensaure aufgesprudelt,
ob mit Friichten oder Gemiuise verfeinert ...

Und wie alles mit allem zusammenhangt, das wird bei der Be-
sichtigung und Fiihrung im Wasserwerk Il von ,Wassermeister”
Leon Weidner von den Stadtwerken Hanau erklart.

Vergangene Veranstaltungen

Wertterpark
Offenbach,
Februar 2022

Krautergarten
Schloss Steinheim,

Mai 2022
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Die ehrenamtlichen Gesundheitsbotschafter innen im Klimawan

Fiir Riickfragen:

Phillip Engel, Klimaanpassungsmanager Stadt Hanau
Amt fir Umwelt-, Natur- und Klimaschutz
Hessen-Homburg-Platz 7, 63452 Hanau

Tel. 06181295-1950

E-Mail: phillip.engel@hanau.de

Lothar Hain, ehrenamtliche Koordination des Projekts

E-Mail: eisbaer.hanau@online.de
vhs’., k.
Valkahochschule “ %HHQML‘&#

Hanau Amt fir Umwelt-, Natur-
und Klimaschutz
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